
44 解説へ

インタビューの練
れんしゅう

習をしよう
調べる

44 解説へ

インタビューの練習をしよう インタビューの練習をしよう 

「３つのチェックポイント」を意識して、インタビューの練習をしてみよう。

インタビューの様子を端
たんまつ

末で録画して、「３つのチェックポイント」を確認してみよう。

調べる

① 相手の顔を見ながら、インタビューしているかな？

② 相手の話にリアクション（へー、なるほど…）ができているかな？

③ メモはポイントだけ書けているかな？

3つのチェックポイント



4545

インタビューの練習をしよう 

スキルのポイント

　インタビューでありがちなのが、事前に考えたことについて、メモを見ながら 「好
す

きなこ

とを教えてください」、「いつから好
す

きですか」「なぜ好
す

きなのですか」と連
れんぞく

続で聞いてしま

うパターンです。

　インタビューは、あくまで 「会話」です。相手の顔を見て、リアクションをとりながら、

会話のキャッチボールを楽しみましょう。

45

調べる

① 相手の顔を見ながら、インタビューしているかな？

② 相手の話にリアクション（へー、なるほど…）ができているかな？

③ メモはポイントだけ書けているかな？

3つのチェックポイント

ふり返ってみよう


