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上手なチャットの使い方を学ぼう上手なチャットの使い方を学ぼう

次のことを行いたいときに、 チャットと対面、 どちらが効
こうかてき

果的でしょうか。

見つけた画
が ぞ う

像を
グループで
共有したい

1

グループで新しい 
アイデアを考えたい

2

自分の気持ちを
伝えたい

3

前の発言を
ふりかえりたい

4

BA 対面の方がよいチャットの方がよい

交流する
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上手なチャットの使い方を学ぼう

　チャットでの交流と対面での交流は、それぞれ良いところがあります。

　チャットでは、情
じょうほう

報が記録されるので、画
が ぞ う

像の共有や発言のふりかえりがしやすくなりま

す。対面では、気持ちを伝えたり、議
ぎ ろ ん

論したりしやすくなります。

　しかし、人によっては、対面よりもチャットの方が気持ちが伝えやすい、議
ぎ ろ ん

論しやすいと

感じる人もいるので、やりたいことと共に、他の人の特
とくせい

性も考えて使いわけるようにしま

しょう。

スキルのポイント

交流する
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友だちと比
くら

べてみよう
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