
57 かいせつへ

勉
べんきょう

強のために調
しら

べていたのに

57 かいせつへ

教
きょうしつ

室で、調
しら

べ学
がくしゅう

習のさいに動
ど う が

画を見
み

ていたら、いつの間
ま

にか勉
べんきょう

強とは関
かんけい

係のない「おもしろ動
ど う が

画」を見
み

てし
まっていました。
自
じ ぶ ん

分がついつい「おもしろ動
ど う が

画」を見
み

てしまうときを考
かんが

えてみましょう。

勉
べんきょう

強のために調
しら

べていたのに
調べる
しら

先
せんせい

生が見
み

ていないとき

1

ちょっと見
み

るだけだと
思
おも

ったとき

2

調
しら

べ学
がくしゅう

習が 
おわってしまったとき

3

あなたのおすすめの動
ど う が

画
に表

ひょう

じされたとき

4

前
ま え み

見ていた動
ど う が

画のつづき
が気

き

になっていたとき

5
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　おもしろそうな動
ど う が

画が表
ひょう

じされると、「見
み

てみたいな」と思
おも

うことがありますがそ

れは、今
い ま み

見てもよい動
ど う が

画でしょうか。

　どうしても気
き

になったら、見
み

てもよい場
ば し ょ

所や時
じ か ん

間を意
い

しきしましょう。

スキルのポイント

勉
べんきょう

強のために調
しら

べていたのに
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調べる
しら

先
せんせい

生が見
み

ていないとき

1

ちょっと見
み

るだけだと
思
おも

ったとき

2

調
しら

べ学
がくしゅう

習が 
おわってしまったとき

3

あなたのおすすめの動
ど う が

画
に表

ひょう

じされたとき

4

前
ま え み

見ていた動
ど う が

画のつづき
が気

き

になっていたとき

5

友
とも

だちとくらべてみよう
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