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いやなことを書かれたときは いやなことを書かれたときは

自分がSNSに投こうした内
ないよう

容に、知らない人から悪意のあるコメントがあり
ました。
次のコメントが書かれた場合、大人に相談するか、相談しないかを考えて
みましょう。

交流する

大人に相談する 相談するか迷
まよ

う 相談しない

自まん？
ヒマなんだね

1

そんなところにしか行け
ないなんてかわいそう

2

〇〇の海だね。
 特
とくてい

定しました。

3

水着写真ちょうだい

4

海行ってきた
＃今年初　＃ビーチバレー　＃日焼け

コメント

いいなー

どこの海？

17:15

1 2 3 4
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いやなことを書かれたときは

　悪意のあるコメントがあると、どうしても 「みんながそう思っているのではないか」と悲しい気持ちやこわい気持ちになっ

てしまいます。

　そのようなときは身近な大人に相談するとともに、そういったコメントをする人をブロックしたり、知らない人が見ることが

できないように設
せってい

定を見直したりすることが重
じゅうよう

要です。

スキルのポイント
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121

自まん？
ヒマなんだね

1

そんなところにしか行け
ないなんてかわいそう

2

〇〇の海だね。
 特
とくてい

定しました。

3

水着写真ちょうだい

4
海行ってきた
＃今年初　＃ビーチバレー　＃日焼け

コメント

いいなー

どこの海？

17:15

1 2 3 4

友だちと比
くら

べてみよう
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