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次の３つの状況で、自分だったら誰
だれ

に相談するか、1つずつ選んでみましょう。

使う前に

相談  
しない 友達 家族 先生 警察

A
「バイトに身分証が必要だから生徒証を送って」と言われ
て、生徒証の写真を匿

とくめい

名アプリで送ったが、これは闇
やみ

バイ
トかも？ と心配になった。

     

B
「○○駅で荷物を受け取って」と言われて、これは闇

やみ

バイ
トではないかと思い、やめたいことを伝えたら、「簡単だ
し、みんなやっているから大

だいじょうぶ

丈夫だよ」と言われた。
     

C
荷物を受け取ったら、中身がキャッシュカードだったの
で、これは闇

やみ

バイトだと思い、「もうやめる」と伝えて帰
宅したら、「あなたの学校におしかける」とおどされた。

     

仲の良い先
せんぱい

輩から  

「荷物を受け取るだけで10万円もらえるバイトがあるけど、やらないか？」  

と紹
しょうかい

介された。

「やるなら、この匿
とくめい

名アプリで連絡して」  

と言われて、匿
とくめい

名アプリを入れて連絡した。
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　「簡単なバイトでたくさんのお金をもらえる」などと言われて、軽い気持ちでやってしまうと、闇
やみ

バイトを抜け出すことができな

いという事態になってしまうことがあります。

　特に、「匿
とくめい

名アプリ」「荷物を受け取るだけ」などのキーワードには注意が必要です。

　「おかしいな」と思ったら、すぐに大人に相談するとともに、おどされたら必ず警察に相談してください。

スキルのポイント

使う前に
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友達と共有してみよう
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